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№ Наименование
1 дн 2 дн 3 дн 4 дн 5 дн 6 дн 7 дн 8 дн 9 дн 10 дн

Кол-во процедур 

1 Приём (осмотр, консультация) врача-тера-
певта первичный - - 1 1 1 1 1 1 1 1

2 Приём (осмотр, консультация) врача-тера-
певта повторный - - 1 1 1 1 1 1 1 1

3 Приём минеральной воды (ежедневно 3 
раза в день) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

4 Фитотерапия (фиточай) 1 1 1 2 2 3 3 4 4 5
5 Фитоаэроионотерапия 1 1 1 2 2 3 3 4 4 5
6 Лечебное плавание в бассейне 1 1 1 2 2 3 3 4 4 5

7 Диетотерапия по назначению лечащего 
врача ежедневно

8 Терренкур-лечебная дозированная ходьба 
в парке ежедневно

9 Климатотерапия ежедневно

10 Медикаментозное лечение без плановых 
курсов (неотложная помощь) по показаниям

Показания: ненавязчивая программа с базовыми процедурами, направленными на об-
щее улучшение самочувствия, расслабление, повышение внутренней энергии и сил.
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Примечание:  назначение видов и количества процедур определяется лечащим врачом 
с учётом показаний, наличия сопутствующих заболеваний. Лечащий врач вправе решать 
вопрос о режиме назначения процедур, а также проводить корректировку лечения.  
       
Ожидаемый результат: прекрасный выбор для тех, у кого на первом месте стоит отдых, 
а не лечение.  

№ Наименование
11 
дн

12 
дн

13 
дн
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дн
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дн
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дн
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дн

18 
дн
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дн

20 
дн
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дн

1 Приём (осмотр, консультация) врача-тера-
певта первичный 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 Приём (осмотр, консультация) врача-тера-
певта повторный 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2

3 Приём минеральной воды (ежедневно 3 
раза в день) 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

4 Фитотерапия (фиточай) 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10
5 Фитоаэроионотерапия 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10
6 Лечебное плавание в бассейне 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10

7 Диетотерапия по назначению лечащего 
врача ежедневно

8 Терренкур-лечебная дозированная ходь-
ба в парке ежедневно

9 Климатотерапия ежедневно

10 Медикаментозное лечение без плановых 
курсов (неотложная помощь) по показаниям


