
SPA-МЕНЮ
Пространство  

для твоего восстановления



SPA-комплекс «Алые Паруса» — это место, где современные 
оздоровительные и уходовые процедуры помогают восстановить баланс, 
наполниться энергией и почувствовать себя лучше. Мы ценим простоту  
и эффективность, предлагая проверенные методы для заботы о вашем 
теле и внутренней гармонии. Опытные SPA-специалисты и косметологи 
подберут индивидуальные решения для вашего комфорта и релакса. 
Доверьтесь профессионалам и позвольте себе полноценный отдых  

в атмосфере спокойствия и заботы.



УХОДЫ ДЛЯ ЛИЦА
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.  ОЧИЩЕНИЕ И ОБНОВЛЕНИЕ .

ГЛУБОКОЕ УВЛАЖНЕНИЕ
Очищение. Тонизация. Подготовительный лосьон. Пилинг-бустер с 15% молочной кислотой. 
Лосьон нейтрализатор. Крем-гелевая маска для глубокого увлажнения.  
Массаж крио роллерами. Крем для глаз. Сыворотка для лица. Крем для лица.

60 мин. 4 000 ₽	 Сomfort Zone

УСПОКАИВАЮЩАЯ ЗАЩИТА
Вступительный ритуал Сomfort Zone. Очищение. Тонизация. Энзимный пилинг. Питательный 
витаминный массажный крем. Успокаивающая пластифицирующая маска. Защитная 
успокаивающая сыворотка. Защитный питательный крем. Совершенный крем для глаз.

60 мин. 4 000 ₽	 Сomfort Zone

ПИТАНИЕ И ВОССТАНОВЛЕНИЕ
Вступительный ритуал Сomfort Zone. Очищение. Тонизация. Энзимный пилинг. Успокаивающая 
пластифицирующая маска. Защитная успокаивающая сыворотка. Защитный питательный крем. 
Совершенный крем для глаз

30 мин.  3 000 ₽	 Сomfort Zone

ГЛУБОКОЕ ОЧИЩЕНИЕ 
Вступительный ритуал Сomfort Zone. Очищение. Тонизация. Энзимный пилинг. Питательный 
витаминный массажный крем. Питательное витаминное масло. Питательная витаминная маска. 
Увлажняющий крем-гель. Совершенный крем для глаз.

75 мин. 4 000 ₽	  Сomfort Zone

ГОРОДСКОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ | ЧЁРНАЯ МАСКА
Вступительный ритуал Skin Regimen. Очищение. Эссенция с микроводорослью. Обновляющая 
детокс-маска. Бустер. Лифтинг-крем для зоны вокруг глаз. Трипептидный крем.

75 мин.  5 300 ₽	 Сomfort Zone

ГОРОДСКОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ
Вступительный ритуал Skin Regimen. Очищение. Эссенция с микроводорослью. 
Подготовительный лосьон. Обновляющая маска. Нейтрализация. Бустер. Лифтинг-крем  
для зоны вокруг глаз. Трипептидный крем. Эмульсия SPF 30.

40 мин. 3 000 ₽ 	 Сomfort Zone

АКТИВНЫЙ ЛИФТИНГ | ACTIVE L IFT
Вступительный ритуал Сomfort Zone. Очищение. Восстанавливающий тоник. Энзимный 
пиллинг. Питательное витаминное масло. Совершенная сыворотка. Совершенная пептидная 
пластифицирующая маска. Восстанавливающий тоник. Совершенный крем для глаз. 
Совершенный питательный.

75  мин.  7 500 ₽	 Сomfort Zone

AQUATHERM
Очищение. Тонизация. Мягкий пилинг. Концентрат увлажняющий для чувствительной кожи. 
Термальный раствор на основе коллагена. Восстанавливающая термальная маска. Крем 
глубокого увлажнения. Уход подходит для чувствительной, сухой кожи, склонной к куперозу

60  мин. 5 000 ₽	 Skeyndor



 . 8 . . 9 .

POWER C+ | Антиоксидантный уход для сияния кожи

Очищение. Тонизация. Бустер с витамином С. Концентрат витамина С 25%.  
Антиоксидантный осветляющий бустер 10%. Осветляющая маска Aloe Vera. Тонизация.  
Защитный крем «лунное сияние»

40 мин. 3 500  ₽	 Skeyndor

POWER HYALURONIC |  
Интенсивная увлажняющая программа с гиалуроновой кислотой 

Очищение. Тонизация. Мягкий пилинг. Концентрат гиалуроновой кислоты. Поляризованная 
вода. Массажный гель. Увлажняющая гель-маска с гиалуроновой кислотой. Интенсивная 
увлажняющая эмульсия.

60 мин. 6 000 ₽ 	 Skeyndor

POWER HYALURONIC | Уход для области вокруг глаз и ресниц

Очищение. Тонизация. Биологический комплекс для лифтинг-эффекта. Укрепляющий гель  
для ресниц. Маска-вуаль. Осветляющий восстанавливающий крем.

40 мин. 4 500 ₽          	 Skeyndor

CORRECTIVE | Уход для коррекции глубоких и мимических морщин

Очищение. Тонизация. Мягкий пилинг. Маска-пилинг. Концентрат для заполнения морщин. 
Концентрат для тонуса кожи. Лифтинг-сыворотка. Альгинатная маска с жасмином. Интенсивно 
наполняющая сыворотка-крем.

60 мин.  13 000 ₽          	 Skeyndor

GLOBAL L IFT | Лифтинг овала лица 

Очищение. Тонизация. Мягкий пилинг. Увлажняющий и укрепляющий гель. Сыворотка  
с эффектом антигравитационного лифтинга. Лифтинг-маска в формате пластыря.  
Увлажняющий крем.

60 мин. 11 500 ₽          	 Skeyndor

ETERNAL | Антивозрастной уход на основе растительных стволовых клеток

Очищение. Тонизация. Мягкий пилинг. Концентрат стволовых клеток. Энергетический массаж. 
Концентрат против морщин. Концентрат стимулирующий эпидермис.  Альгинатная маска. 
Интенсивный восстанавливающий крем.

60 мин. 10 900 ₽          	 Skeyndor

PROBIOM | Пилинг лица

Очищение. Тонизация. Подготовительный лосьон. Бальзам для защиты деликатных участков. 
Персонализированный пилинг. Нейтрализирующий лосьон. Мультивитаминная сыворотка.  
SPF-защита

40 мин. 5 000 ₽         	  Skeyndor
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ЭКСПРЕСС БАР

Пластифицирующая успокаивающая маска для лица ........................................................................... 2 000 ₽

Пластифицирующая детокс маска для лица .............................................................................................. 3 000 ₽

Пластифицирующая пептидная маска для лица ...................................................................................... 4 500 ₽

Тканевая маска ......................................................................................................................................................... 1 500 ₽

Пэтч-маска для глаз .............................................................................................................................................  2 000 ₽

Ампула для лица ......................................................................................................................................................  1 000 ₽

МАССАЖ ДЛЯ ЛИЦА

КЛАССИЧЕСКИЙ ................................................................................. 30 / 60 мин.         2 500 / 3 500 ₽

КОРУГИ
Откройте для себя секрет красоты и здоровья с массажем Коруги! 
Эта древняя японская техника – ваш путь к естественному омоложению и сияющей коже. 
Глубокое воздействие на костные структуры лица моделирует контуры, снимает отечность  
и возвращает четкость линий. Уже после первой процедуры вы заметите подтянутость  
и свежесть кожи. Позвольте себе ощутить волшебную силу массажа Коруги в нашем SPA  
и обретите гармонию красоты и внутреннего равновесия!

60 / 120 мин.      4 900 / 8 000 ₽

SPA-РИТУАЛЫ
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ПРИКОСНОВЕНИЕ ТАЮЩЕЙ СВЕЧИ 
Насладитесь премиум-массажем на основе тающей свечи с кокосовым маслом: кожа 
мгновенно преобразится, обретя мягкость и гладкость. Восстановите жизненную энергию  
и достигните состояния гармонии. Эксклюзивные ароматы и тающие текстуры масел – ключ 
к незабываемым впечатлениям и телу вашей мечты. Ритуал наполняет энергией, придает 
необыкновенную мягкость и гладкость вашей коже.

90 мин. 8 000 ₽	 Skeyndor

САПФИРОВОЕ СИЯНИЕ SKEYNDOR 
Погрузитесь в умиротворяющую атмосферу нашего ритуала ухода. Лёгкий вступительный 
ритуал с эфирными маслами расслабит и подготовит к процедуре. Термальный скраб бережно 
очистит кожу, а кремовое обертывание с частицами сапфира наполнит её энергией и сиянием. 
Известный своими полезными свойствами, сапфир глубоко восстанавливает кожу, увлажняет  
и минерализирует её. Завершит процедуру массаж тела с увлажняющим молочком-бальзамом, 
который подарит ощущение мягкости и комфорта. Почувствуйте себя отдохнувшими  
и полными сил!

75 мин. 6 000 ₽	 Skeyndor

ИСЦЕЛЕНИЕ ДУШИ И ТЕЛА  
С ГЕМАТИТОВОЙ ГРЯЗЬЮ SKEYNDOR
Преобразитесь с энергией земли! Расслабляющий ритуал начинается с ароматерапии  
и деликатного скрабирования угольной грязью. Обертывание гематитовой грязью, обогащенной 
минералами Сали-де-Берн, стимулирует выработку коллагена и восстанавливает кожу. 
Завершает ритуал массаж с увлажняющей эмульсией, даря мягкость, упругость и сияние. 
Пробудите красоту и гармонию кожи природными компонентами

75 мин. 6 000 ₽	  Skeyndor

КОРОЛЕВСКИЙ УХОД ДЛЯ ЛИЦА И ТЕЛА | TRANQUILL ITY
Вступительный ритуал Сomfort Zone. Очищение. Тонизация. Обновляющий пилинг для 
лица. Скраб вулканический для тела. Успокаивающее питательное масло-маска для тела. 
Восстанавливающая и увлажняющая маска для лица. Успокаивающий и увлажняющий крем. 
Лифтинг-сыворотка для лица.
 
Эксклюзивная смесь натуральных масел для создания ощущений абсолютного комфорта, 
хорошего самочувствия и гармонии. Амарантовое масло и запатентовывай комплекс Trimoist 
помогают сохранить молодость и эластичность кожи, дарит сияние, эластичность и здоровый 
цвет лица. Идеальный восстанавливающий уход для всех типов кожи.

120 мин. 7 000 ₽	 Сomfort Zone

SPA ПРОГРАММА ДЛЯ ЛИЦА И ТЕЛА «БЕЗМЯТЕЖНОСТЬ»
Релакс церемония Уаналао. Пилинг – массаж тела. Увлажнение тела. Очищение пилингом для 
лица. Тонизация. Массаж лица. Маска для лица. Увлажнение.
Погрузитесь в тропический мир наслаждения и релакса с нашими эликсирами и SPA-уходами, 
окутанными ароматами Карибских масел, цветов тиаре, лилии и бурбонской ванили.

120 мин. 8 500 ₽	 St.Barth / Skeyndor



ТЕРМАЛЬНАЯ  
ДЕТОКСИКАЦИЯ
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DETOX-ПРОГРАММЫ 

BAGNI DA MONTALCINO
Вступительный ритуал Сomfort Zone. Обновляющий пилинг. Обёртывание тела. Увлажнение 
тела. Дренажный гель для ног.

60 мин. 4 500 ₽         	 Сomfort Zone

ОБЁРТЫВАНИЕ ЛИСТОВОЙ ЛАМИНАРИЕЙ
Пилинг морской солью. Обертывание листовой ламинарией. Увлажнение тела

90 мин. 5 500 ₽

ДРЕНАЖ И МОДЕЛИРОВАНИЕ С БАНДАЖОМ
Вступительный ритуал Сomfort Zone. Обновляющий пилинг. Бандажное пеленание. 
Антицеллюлитный крем тела. Дренажный гель для ног.

60 мин.  4 500 ₽ 	 Сomfort Zone

ОБЁРТЫВАНИЕ ТЕЛА С БАНДАЖАМИ
Скрабирование тела. Пеленание бинтами (область живота и ног). Дренажный крем.

75 мин. 4 500 ₽         	  Fabbrimarine

АППЛИКАЦИЯ ГРЯЗЯМИ «САКСКОГО ОЗЕРА»
Аппликации активно применяются при лечении суставов, дерматологических и сосудистых 
заболеванию. Суть процедуры заключается в наложении лечебной грязи на определенный 
участок тела, содержащиеся в ней минеральные и органические вещества, попадают через 
поры кожи, насыщают ткани, способствуют эффективному и безопасному оздоровлению.

20 мин. 800 ₽

ОБЁРТЫВАНИЕ «САКСКИЕ ГРЯЗИ»
Уникальная процедура с выраженным оздоровительным воздействием. Является 
высокоэффективным методом при лечении и профилактике широкого спектра заболеваний. 
Лечебная грязь имеет естественное, природное происхождение, что делает обертывание тела 
максимально безопасным. Минеральный состав природного бальзама при контакте с кожей  
и под тепловым воздействием восполняет недостаток имеющихся в организме минералов  
и микроэлементов. Уход с обертыванием позволяет повысить иммунитет, улучшает тонус сосудов, 
способствует выведению токсинов, замедляет процессы старения.

45 мин. 2 500 ₽
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SL IM-ПРОГРАММЫ 

SLIM ПРОГРАММА ДЛЯ ТЕЛА SL IM DRONE
Программа Slim Drone – это поэтапная, трехступенчатая процедура, включающая в себя: 
гликолевый пилинг, нанесение двойного косметологического дрона и массажное обертывание 
с дренажным средством для ног и живота. В результате дренажного, антицеллюлитного и 
моделирующего воздействия повышается упругость и эластичность кожи тела, уменьшается 
выраженность «апельсиновой корки» и сокращаются объемы.

60 мин. 4 500 ₽	 Skeyndor

ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ ЦЕЛЛЮЛИТА 3 В 1
Вступительный ритуал Сomfort Zone. Лимфодренажный массаж ног. Разогревающая  
маска-обёртывание для тела. Фирменный массаж по антицеллюлитному крему. Бандажное 
обёртывание. Гель для легкости ног.

900 мин. 6 500 ₽  	  Сomfort Zone

SPA-УХОД ОМОЛОЖЕНИЕ И УПРУГОСТЬ
Вступительный ритуал Сomfort Zone. Обновляющий фруктовый скраб. Укрепляющая 
омолаживающая маска для тела. Укрепляющее масло-бустер. Укрепляющий крем для тела.

60 мин. 4 500 ₽        	  Сomfort Zone

ДВОЙНОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ СИЛУЭТА
Вступительный ритуал Сomfort Zone. Обновляющий пилинг. Термогенная маска. 
Антицеллюлитный крем для тела. Дренажный гель для ног.

45 мин. 3 000 ₽         	 Сomfort Zone

ОБЁРТЫВАНИЕ ТЕЛА START
Скрабирование тела. Масло-сыворотка. Плазма-сыворотка. Маска. Крем финальный.

90 мин. 4 500 / 5 000 / 6 000 ₽	  Fabbrimarine



УХОДЫ ДЛЯ ТЕЛА
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SPA-СКРАБИРОВАНИЕ ДЛЯ ТЕЛА 

ЕДИНЕНИЕ ДУШИ И ТЕЛА
Арома-ритуал. Вулканический скраб. Питательный крем. Массажное масло.

45 мин. 3 000 ₽        	   Сomfort Zone

РЕЛАКС-ПИЛИНГ | НЕЖНОСТЬ
Релакс - церемония Уаналао. Пилинг-массаж тела. Увлажнение тела.

60 мин. 4 000 ₽                	  Ligne St. Barth

ДВОЙНОЙ ПИЛИНГ СИЯНИЕ
Высокоэффективная процедура, которая сочетает в себе два вида пилинга для глубокого 
очищения и обновления кожи. Благодаря этой процедуре, ваша кожа станет гладкой, сияющей и 
здоровой.* Дополнительная процедура к любому массажу для тела

30 мин. 2 000 ₽        	  Сomfort Zone

МАССАЖ ТЕЛА

ОБЩИЙ МАССАЖ «АССОЛЬ» ........................................................30 / 60 мин. 2 500 / 3 500 ₽

МАССАЖ ФИЛИППИНСКИМИ РАКУШКАМИ
Экзотическая процедура не оставит никого равнодушным, ведь морские раковины, 
применяемые для массажа, хранят в себе всю энергию моря. До начала сеанса морские 
раковины с Филиппинских островов нагревается и остаются тёплыми в течение часа. 
Непрерывность движений массажиста  и постоянное воздействие разогретой раковины 
позволяет сделать процедуру максимально расслабляющей  
и приятной.

Как правило, гости погружаются в глубокий сон во время массажа, что обеспечивает им 
прекрасный заряд, ведь одним   из ключевых свойств теплового воздействия является общая 
релаксация всего организма и снятие нервно-психического напряжения. Не менее важно и 
местное тепловое воздействие на ткани, способствующие расслаблению мышц, суставов и 
фасций, уменьшению болевого синдрома.

60 мин. 4 500 ₽

DETOX-МАССАЖ
Быстрый результат с эффектом обёртывания по маске, в состав которой входит вода  
из итальянского источника Bagni di Pisa, ламинария, фукус, эфирные масла лимона, апельсина  
и мяты. Этот комплекс эффективно избавляет от токсинов, выводит лишнюю жидкость, 
активирует обменные процессы, оказывает антицеллюлитное воздействие, рекомендуется  
в программе похудения или как отдельный курс.

60 мин. 4 500 ₽
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ФИТНЕС-МАССАЖ
Локальное обёртывание  на основе бразильской жёлтой глины и экстракта бермудского 
планктона, в сочетании  со спортивным массажем тела, поможет восстановить минеральный 
баланс , очистит кожу, обеспечит релаксацию нервов и мышц, поспособствует устранению 
судорог и SPAзмов, моделированию силуэта, укреплению кожи и мышц, насыщению клеток 
энергией.

60 мин. 4 500 ₽

МАССАЖ ЧУВСТВЕННОСТЬ
Настоящий неисчерпаемый источник увлажнения и наслаждения для души и тела. Активный 
уход за кожей и чувственный массаж от головы до кончиков пальцев. Основа маски – гель, 
состоящий из карибской морской воды и водорослей, тонизирует, освежает и увлажняет кожу.

60 мин. 4 500 ₽       	    St. Barth

SLIM-МАССАЖ
Массаж на бифазной кремово-гелевой маске, в сочетании с блендом, обеспечивает 
антиоксидантную защиту кожи, уплотнение и насыщение кожи, помогает уменьшить имеющиеся 
растяжки.
Массажная техника способствует лучшему дренажному эффекту и запускает процесс гидрации. 

60 мин. 4 500 ₽

МАССАЖ КИСТОЧКАМИ PRO-SLEEP
Массаж кисточками включает в себя как физическое воздействие на нервные центры, 
лимфоузлы, мышцы, так и психологическое воздействие, достигаемое использованием 
аромотерапии смеси эфирных масел (кедр, сладкий апельсин, амарант) и расслабляющей 
фирменной музыки, которая выравнивает ритм сердца.

60 мин. 4 500 ₽      	     Сomfort Zone

МАССАЖ ТЕЛА | ПРЕМИУМ
Описание процедуры:После тренировки или напряженного дня подарите коже роскошный 
уход с нашим сухим маслом премиум. Его легкая текстура мгновенно впитывается, тонизируя и 
смягчая. Массаж с этим маслом – это путь к расслаблению, снятию стресса и восстановлению 
энергетического баланса. Почувствуйте гармонию и забудьте об усталости. Ваша кожа 
заслуживает премиального ухода!

60 мин. 4 500 ₽        	 St.Barth 

МАССАЖ | ПОДВОДНЫЙ ДУШ
Действие подводного душа-массажа аналогично действию классического массажа, однако 
оно более выражено за счёт того, что тело находится в воде в состоянии своеобразной 
невесомости, а, значит, в максимально расслабленном состоянии. Массаж при этом 
совершенно безболезненный, но более глубокий. Интенсивность  этого вида массажа зависит 
от диаметра, применяемого при процедуре наконечника душевой лейки, её расстояния 
от поверхности кожи, угла наклона струи и давления, под которым она выпускается. Все 
эти параметры во время сеанса могут неоднократно изменяться специалистом по мере 
необходимости.

20 / 40 мин.   1 800 / 2 800 ₽



СОВРЕМЕННЫЕ  
АППАРАТНЫЕ МЕТОДИКИ



 . 28 . . 29 .

ПРЕССОТЕРАПИЯ
Прессотерапия — это аппаратный лимфодренаж, который оказывает воздействие 
на лимфатическую систему человека при помощи сжатого воздуха, который подается 
через специальный костюм. Это аппаратный метод похудения, основанный на методе 
лимфодренажного массажа, один из современных и инновационных методов борьбы с 
целлюлитом и способов омоложения тела.
Даёт заметные результаты, благодаря направленному действию на проблемные зоны с 
помощью костюма, учитывающего все анатомические особенности человеческого тела. Мягкий 
и приятный массаж хорошо подтягивает кожу за несколько процедур.

30 / 60 мин.  1 500 / 2 500 ₽

КРИОЛИФТ
Очищение. Криолифтинг. Увлажняющий крем.
Мгновенный лифтинг. Активизирует микроциркуляцию и обменные процессы в мышцах и 
тканях. Создает лимфодркенажный и противоотечный эффект. Криостимуляция — в тканях 
в ответ на холод освобождаются биологически активные вещества, которые активизируют 
восстановительные процессы. Нанесение холода на кожу вызывает рефлекторное сужение 
сосудов, затем следует их расширение. 
Такой эффект является профилактикой купероза и уменьшает сосудистую сетку на коже.

30 мин. 2 000 ₽

ICOONЕ LASER

Откройте для себя секрет преображения с ICOONE LASER – 
инновационной технологией для комплексного ремоделирования 
тела и омоложения кожи! Этот передовой метод сочетает в себе 
мульти-микроальвеолярную стимуляцию и лазерную энергию, 
обеспечивая глубокое и эффективное воздействие. ICOONE LASER 
деликатно и безболезненно уменьшает проявления целлюлита, 
разглаживая “апельсиновую корку” и сокращая объемы жировых 
отложений. Он моделирует силуэт, подтягивая кожу, корректируя 
проблемные зоны и улучшая контуры тела. Помимо этого, лазерная 
энергия стимулирует выработку коллагена и эластина, возвращая 
коже упругость, эластичность и сияние, а также разглаживая 
мелкие морщинки. ICOONE LASER является прекрасным 
помощником в реабилитации после операций, ускоряя процесс 
восстановления, уменьшая отеки и гематомы. Неинвазивность 
и комфорт процедуры сделают ваш путь к стройному силуэту, 

подтянутой коже и уверенности в себе легким и приятным.

30 / 60 мин.   2 900 / 4 900 ₽ 
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РЕЛАКСИРУЮЩАЯ МОЛОЧНАЯ ВАННА
Ванна для глубокого увлажнения и питания кожи. Возвращает эластичность и тонус, 
обеспечивает ароматерапевтический эффект. Шелковистое питательное масло для ванны и 
тела, в состав которого входят питательное масло амаранта и эксклюзивная смесь эфирных 
масел для глубокой релаксации, гармонии и восстановления, а так же виноградное масло 
и витамин Е. Все эти ингредиенты при контакте с водой трансформируются в своеобразное 
молочко, подходящее для всех типов кожи. Подобную ванну особенно рекомендовано 
использовать перед сном для снятия усталости, накопившейся в течение дня.
Идеально подходит для сухой и поврежденной кожи, восстанавливает оптимальный уровень 
увлажнённости, придаёт мягкость и эластичность.

25 мин. 1 800 ₽

ВИННАЯ ВАННА
Ощутите расслабление, снижение мышечного напряжения и заметное улучшение состояния 
кожи благодаря мощному антиоксидантному действию компонентов. Обилие полезных 
веществ оказывает тонизирующее и омолаживающее воздействие, способствует релаксации и 
восстановлению жизненных сил, а также улучшает кровообращение в тканях.

20 мин. 1 800 ₽

ДРЕНАЖНАЯ ВАННА
Метод борьбы с целлюлитом. Ванна великолепно разглаживает неровности на теле, 
способствует оздоровлению, продлевает молодость и уменьшает проявление целлюлита. К 
тому же ванна с добавлением эфирных масел действует расслабляюще, снимает напряжение 
и восстанавливает силы. Антицеллюлитная смесь в сочетании с гидромассажем – это супер 
комбинация в борьбе  с застоями и «апельсиновой коркой».
Эфирные масла лимона, апельсина и мяты заметно улучшают микроциркуляцию, снижают 
отёчность, повышают тонус кожи, которая разглаживается, а нежелательные объёмы тела уходят. 
В составе ванны также есть ментол, дающий ощущение лёгкости в ногах.

25 мин. 1 500 ₽

ВАННА РАПНАЯ | РАПА САКСКОГО ОЗЕРА
Рапные ванны – это особый вид физиопроцедуры, когда действие на тело осуществляется 
высокоминерализованной водой. Польза от рапы достигается за счёт её теплопроводности. В 
результате применения ванны улучшается кровообращение, из-за чего к органам поступает 
большее количество питательных веществ.
Полезный эффект продолжается и вне ванны, что связано со способностью солевых растворов 
высыхать на воздухе, образовывая на поверхности тела плёнку, из которой впоследствии также 
поступают активные вещества.
Минеральные ванны с использованием сакской рапы оказывают регулирующее влияние на 
состояние центральной нервной и сердечно-сосудистой системы, улучшают кровообращение, 
препятствуют венозному застою, имеют противовоSPAлительный и болеутоляющий эффект.

15 мин. 1 500 ₽
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МАНИКЮР 

Женский маникюр..................................................................................................................................................... 1 300 ₽

Женский маникюр + покрытие гель-лаком................................................................................................... 1 900 ₽

Женский маникюр + покрытие гель-лаком + укрепление.................................................................... 2 300 ₽

Маникюр японский....................................................................................................................................................1 700 ₽

Наращивание ногтей ............................................................................................................................................ 3 000 ₽

Покрытие недельным лаком.....................................................................................................................................500 ₽

Снятие чужого покрытия / без последующего покрытия ...........................................................................500 ₽

Снятие + форма.............................................................................................................................................................700 ₽

Дизайн.............................................................................................................................................................................от 50 ₽

Мужской маникюр......................................................................................................................................................1 700 ₽

Дополнительные процедуры

SPA для рук (скрабирование, массаж 5 мин, маска)...................................................................................800 ₽ 

Парафинотерапия рук............................................................................................................................................ 1 000 ₽

ПЕДИКЮР

Педикюр женский без покрытия ...................................................................................................................... 2 000 ₽

Педикюр + покрытие недельным лаком ....................................................................................................... 2 200 ₽

Педикюр + покрытие гель-лак ..........................................................................................................................2 700 ₽ 

Педикюр женский без стопы................................................................................................................................ 1 800 ₽ 

Педикюр без стопы + покрытие недельным лаком ................................................................................. 2 000 ₽

Педикюр без стопы + покрытие гель-лак....................................................................................................  2 500 ₽

Педикюр мужской..................................................................................................................................................... 2 500 ₽

Подологическая консультация с осмотром................................................................................................... 1 000 ₽

Педикюр подологический комплекс ............................................................................................................... 3 000 ₽

Дополнительные процедуры

SPA для ног (скрабирование, массаж 5 мин, маска)............................................................................... 1 000 ₽ 

Парафинотерапия ног............................................................................................................................................ 1 000 ₽
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